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INnFORMAZIONI GENERALI

DIRETTORE SCIENTIFICO

Ferdinando D’Amico

Coordinatore Rete Assistenziale Geriatrica

Azienda Sanitaria Provinciale Messina

Direttore UOC Geriatria - UOS Lungodegenza

Presidio Ospedaliero Patti

Presidente SIGG Regione Sicilia

email: ferdinando.damico@tiscali.it - ferdinando.damico@asp.messina.it

COMITATO SCIENTIFICO 4° SEMINARIO MEDITERRANEO DI GERIATRIA 2020
Francesco Caronzolo, Patti (ME) Marilena larrera, Sant’Angelo di Brolo (ME)
Maria Damiano, Lipari (ME) Giuseppina Lombardo, Patti (ME)
Giovanni D'Arrigo, Messina Irene Mancuso, Barcellona PG (ME)
Christian Ferro, Sant’/Angelo di Brolo (ME)  Pina Parisi, Patti (ME)

Giovanni Gaglio, Patti (ME) Tiziana Pipicella, Patti (ME)

Antonino Granata, Patti (ME) Francesco Raffaele Addamo, Patti (ME)
Alessandro Grippa, Patti (ME)

COMITATO SCIENTIFICO 43° CONGRESSO SIGG ReGIONE SICILIA 2020
Mario Barbagallo, Palermo Tommaso Di Bella, Trapani
Giorgio Basile, Messina Rosetta Grasso, Patti (ME)
Alfio Cimino, Siracusa Domenico Maugeri, Catania
Luigi Cutrera, Vittoria (RG)

SERVIZIO LOGISTICO

Tindari Services - Casa della Vita

Via G. Manzoni - C.da Locanda Tindari 98066 - Patti, Messina
Telefono: 0941 369046 - e-mail: info@casadellavitatindari.it

EDUcAZIONE ConTInuA In MEDICINA

L'evento formativo € inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina
del Ministero della Salute per n. 100 soggetti e per le seguenti professioni:
Medico Chirurgo (tutte le specialita), Fisioterapista, Logopedista, Tecnico della
Riabilitazione Psichiatrica, Terapista Occupazionale, Infermiere.

All’evento sono stati assegnati n. 12 Crediti Formativi.

Sara possibile fruire dei contenuti scientifici dell’evento formativo in modalita
videoconferenza (FAD Sincrona).

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SA.MA.

Service & Congress

Via Provinciale 8/A Mili S. Marco - 98132 Messina
Telefono: 090 6811318 - info@samacongressi.it - www.samacongressi.it

*Immagine in copertina “Tindari area archeologica. Mosaico pavimentale raffigurante la Trinacria in
edificio termale risalente al Il Secolo a.C.”

PRESENTAZIONE

Il paziente anziano richiede un approccio diagnostico differente e personalizzato.
L'esordiodelle malattie pud essere privodisintomiin una prima fase e siverificacon
frequenza che in uno stesso paziente in eta diverse della vita coesistano malattie
multiple, che comportano una molteplicita di prescrizioni farmacologiche. La
diagnosi puo essere complicata, accresciuta dalla resilienza del paziente anziano
a accettare una diminuzione delle capacita fisiche come conseguenza del
processo di invecchiamento. La diagnosi precoce e il trattamento clinico della
malattie in fase iniziale sono fondamentali per rendere la prognosi piu favorevole
e per evitare la cronicizzazione possibile del disturbo e la compromissione
irreversibile dello stato di salute. Il trattamento clinico del paziente anziano deve
essere personalizzato e lo scopo non e quello di tendere alla guarigione completa
della malattia, bensi di migliorare la qualita della vita e di evitare la cronicita della
malattia. Con il paziente anziano € necessario definire un trattamento finalizzato
al mantenimento delle capacita residue, orientato alla multidimensionalita e
quindi alla valutazione di tutti fattori che possono influenzare la salute comprese

la nuova emergenza sanitaria, la poverta, la solitudine.

Obiettivo della Geriatria & I'impegno che per tanti pazienti anziani siano possibili
molti anni vissuti in salute. In questo impegno si devono ricordare i tanti

Professionisti della Sanita che hanno donato la loro vita per salvare altre vite.

Gli obiettivi scientifici del 4° Seminario Mediterraneo di Geriatria e del 43°
Congresso SIGG Regione Sicilia sono di determinare un confronto culturale
per definire i livelli di terapia e di assistenza nella dimensione della Geriatria tra

Medicina di eta e Medicina di successo.

Ferdinando D’Amico



PROGRAMMA SCIENTIFICO
Venerdi 18 Dicembre 2020

4° SEMINARIO MEDITERRANEO GERIATRIA

14.00

14.30

15.30

PRESENTAZIONE
L'etadellavecchiaia ... .F. D’Amico - R. Grasso

Sessione La Gerontologia al tempo della resilienza
Presentazione S. Marino - N. Molonia - G. Oddo

- Fragilitadel corpo ... C. Bontempo
- Malattia neiluoghidicura .. . A. Malara
-Intensitadellacura . S. Garibaldi
Discussione

LETTURA

La solitudine al tempo della vecchiaia ... ... M. Pandolfi

Presentazione D. Maugeri

43° CONGRESSO SIGG REGIONE SICILIA 2020

16,00

16.30

17.30

18.30

PRESENTAZIONE

La Geriatria Medicinadieta .. . . ... F. D’Amico
LETTURA

Gli aspetti clinici e radiografici della COVID 19

peculiarita nell'anziano ... ... R. Antonelli Incalzi

Presentazione F. Corica

SimposIo Qualita di vita
Presentazione T. Di Bella - G. Mileto

| P et EMSION SR ET O A o .. i e e i e e ) G. Mule
= PELUFCERiBuns  wirr— ae e SN e 1t hy o0 G. D'Avola
Discussione

Simposio Fragilita di salute
Presentazione E. Russo - N. Sciacca

=@steoporositVertebrales ™ mrmme. wie - — ST ——— A. Catalano
- BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva ... GC. La Fauci
Discussione

Simposio Profilo di malattia
Presentazione A. Cimino - A. Consolo

SIS GO PENS O CEIE][E)E O F. Clemenza
Nt S Cere b C e e e e F. Lo Presti
Discussione

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Sabato 19 Dicembre 2020

43° CONGRESSO SIGG REGIONE SICILIA 2020

8.30

9.30

10.30

11.00

12.00

13.00

13.30

PRESENTAZIONE
La Geriatria Medicina di SUCCESSO ... F. D'’Amico

SImPOsSIO Prevenzione di successo
Presentazione L. Cutrera - G. Lombardo

- Fibrillazione atriale ... F. Marte
- Diabete MEIITO e E. Vicari
Discussione

Simposio Terapia di successo
Presentazione G. Basile - L. Vasquez

- Infarto miocardicoacuto ... F. Amico
- Insufficienza respiratoriaacuta ... G. Passalacqua
Discussione

LETTURA

L'anziano fragile al tempo della COVID19 ... ... ... ... .. M. Barbagallo

Presentazione V. Nicita Mauro

SimpPosIo Assistenza di successo
Presentazione M. Romano - P. Venuto

GOl COPE o - TSI~ ~ - L. Dominguez
=D OIE CIHOANCD) it e e i i e sttt R. Termini
Discussione

SimposIO Integrazione di successo
Presentazione G. Pirrone - R. Spada

DD ENNE M ZE gt = e T e e M.G. Arena
B e el R I O [ e e i i A. Gaudio
Discussione

concLusiong

4° SEMINARIO MEDITERRANEO GERIATRIA 2020
43° CONGRESSO SIGG REGIONE SICILIA 2020

Questionario di apprendimento



MODERATORI - RELATORI

Francesco Amico, Catania
Raffaele Antonelli Incalzi, Roma
Maria Grazia Arena, Messina
Mario Barbagallo, Palermo
Giorgio Basile, Messina

Cono Bontempo, Messina
Antonino Catalano, Messina
Alfio Cimino, Siracusa
Francesco Clemenza, Palermo
Andrea Consolo, Patti (ME)
Francesco Corica, Messina
Luigi Cutrera, Vittoria (Ragusa)
Ferdinando D'Amico, Patti (ME)
Giovanni D’Avola, Catania
Tommaso Di Bella, Trapani
Ligia Dominguez, Palermo
Salvatore Garibaldi, Patti (ME)
Agostino Gaudio, Catania
Rosetta Grasso, Patti (ME)

Giuseppe La Fauci, Messina

Giuseppe Lombardo, Taormina (ME)

Filippo Lo Presti, Barcellona PG (ME)
Alba Malara, Catanzaro

Sebastiano Marino, Messina

Filippo Marte, Milazzo (ME)
Domenico Maugeri, Catania
Giuseppe Mileto, Patti (ME)

Natale Molonia, Messina

Giuseppe Mulé, Palermo

Vittorio Nicita Mauro, Messina
Gioacchino Oddo, Trapani

Mariella Pandolfi, Napoli

Giovanni Passalacqua, Messina
Giuseppe Pirrone, Sant’Agata Militello (ME)
Marcello Romano, Catania

Enzo Russo, Capo d’'Orlando (ME)
Nunzio Sciacca, Mistretta (ME)
Rosario Spada, Troina (EN)

Rosanna Termini, Palermo

Ludovico Vasquez, Taormina (ME)
Pietro Venuto, Milazzo (ME)

Enzo Vicari, Catania

NoTte




DIRETTOREISCIENTIFICO,
Ferdinando D’Amico
Coordinatore Rete Assistenziale Geriatrica

Azienda Sanitaria Provinciale Messina

Direttore UOC Geriatria - UOS Lungodegenza
Presidio Ospedaliero Patti

Presidente SIGG Regione Sicilia

email: ferdinando.damico@tiscali.it - ferdinando.damico@asp.messina.it
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