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Le innovazioni tecnologiche e le recenti e rivoluzionarie 
opzioni terapeutiche stanno profondamente cambiando 
lo scenario assistenziale per i pazienti affetti da patologie 
croniche, mutandone radicalmente l’approccio clinico e la 
prognosi. 

L’emergenza Covid-19, con il drammatico coinvolgimento 
di tutti gli operatori sul campo, ha messo a dura prova la 
tenuta del nostro sistema sanitario, evidenziandone lacu-
ne e ritardi, ma ha anche accelerato una trasformazione 
tecnologica e organizzativa da tempo auspicata verso un 
modello di assistenza sanitaria al passo con i tempi che 
consenta di ridisegnare nuovi modelli di cura accelerando 
la transizione verso una sanità più connessa e sostenibile.

Risulta quindi improrogabile l’esigenza di portare innova-
zione allo scopo di calare anche nella realtà pratica della 
medicina territoriale i risultati della ricerca e le idee inno-
vative.

Il medico di medicina generale ancora oggi affronta bar-
riere nell’utilizzo e nella gestione di importanti opzioni te-
rapeutiche, con un frazionamento nell’accesso ai farmaci 
che rende difficile garantire il diritto alle cure per tutti i 
cittadini. Ciò richiede necessariamente opportune cono-
scenze e competenze per condividere esperienze e benefi-
ci nella pratica clinica.

Il cambio generazionale e l’inevitabile rinnovamento in 
corso nella medicina generale deve necessariamente ade-
guarsi al nuovo fronte con una classe medica cresciuta e 
formata con le nuove tecnologie, in grado di gestirle ed 
usarle in maniera naturale ed appropriata, e di raccogliere 
le nuove sfide nell’interesse del paziente e della qualità del 
lavoro. 

Il valore dell’innovazione e delle nuove strategie terapeu-
tiche sono gli argomenti chiave e più che mai attuali che 
verranno trattati durante la quarta edizione del nostro 
convegno in cui verranno sviluppati i principali temi relativi 
alla gestione multidisciplinare del paziente con patologia 
cronica, affrontandone gli aspetti scientifici e l’applicabilità 
sul territorio con l’obiettivo di migliorare la qualità delle 
cure.

Angelo Crescenti e Riccardo Scoglio

14:00 Registrazione dei partecipanti

14:15 Saluto delle Autorità

Sessione 1
Nuovi scenari nella gestione del paziente 

con malattie respiratorie
Moderatori: R. Contiguglia, A.Crescenti, S. Privitera

14:30 Strategie terapeutiche e innovazione in asma e   
 BPCO
 G. Caramori

15:00 Management del paziente con OSAS 
 A. Sanna

15:30 Covid 19 ed esiti a lungo termine
 D. Girelli

16:00 Discussione interattiva 

16:30 Lettura
Introduce: F. Andò
Malattie rare e trapianto polmonare

 G. Magazzù, C. Vancheri

Sessione 2
Malattie infiammatorie croniche e nuove cure

Moderatori: U. Alecci, G. Squadrito, G. Trifirò

17:30 I bisogni irrisolti del paziente con malattie   
 infiammatorie croniche intestinali
 W. Fries

18:00 La gestione condivisa del paziente con malattia   
 reumatica e l’accesso alle nuove cure
 A.G. Tavoni

18:30 Psoriasi: come riconoscerla e come curarla oggi
 C. Guarneri

19:00 Discussione interattiva

Sessione 3
Il paziente a rischio cardiovascolare 

Moderatori: D. Cucinotta, A. Di Guardo, R. Scoglio

08:30 Diabete mellito: le nuove linee guida per un  
 approccio terapeutico personalizzato
 G. Russo

09:00 Update sul trattamento della dislipidemia nel  
 paziente ad alto rischio cardiovascolare 
 S. Corrao

09:30 Patologie tromboemboliche e nuove strategie  
 terapeutiche
 E. Imbalzano

10:00 Discussione interattiva

10:30 Lettura
Introduce: S. Inferrera
Nuovi modelli organizzativi in medicina   

 generale dopo la pandemia 
 G. Medea

Sessione 4
Update nella terapia delle malattie croniche

Moderatori: R. Crescenti, S. Marino, F. Trimarchi

11:30 Gestione integrata del paziente con demenza 
 M. Raffaele

12:00 Adenomi ipofisari e patologie rare endocrine:  
 quale ruolo per il medico di medicina generale
 S. Cannavò

12:30 Il management del paziente con malattia renale  
 cronica: integrazione ospedale-territorio
 P. Monardo

13:00 Discussione interattiva


