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Rilevanza 
Evento organizzato nell’ambito dello svilup-
po delle competenze professionali in tema 
di promozione dell’allattamento e della sa-
lute. 
Scopo e obiettivi del corso 
Promuovere conoscenza e competenza di 
tipo clinico, comunicativo e organizzativo 
per la promozione dell’allattamento e della 
salute nei primi 1000 giorni. (Baby-Friendly 
Initiative). 
Destinatari : Pediatri Ospedalieri e PLS, Gi-
necologi, Psicologi, Assistenti sociali, Oste-
triche, Infermieri, Infermieri pediatrici, Pue-
ricultrici afferenti ai servizi territoriali con-
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    14 Maggio 2024 
 
08.30 Accoglienza e registrazione dei/delle partecipanti 
08.45 Saluti iniziali  
 Dott.ssa Caterina Cacace, Dott.ssa Lili Maria Klein, 

Dott. Giovanni Merlo, Dott.ssa Antonina Santisi 
 
9:00         Cerchio di apertura 
 
09.30 La promozione dell’allattamento: chi siamo e a che 

punto siamo nel nostro contesto 
 Dott.ssa Antonina Santisi 
 
10.00 Perché l’allattamento è importante  
 Dott.ssa Antonina Mondello 
 
10.30 Fisiologia dell’allattamento 
 Dott.ssa Viviana Tulino 
 
11.15 Pausa caffè 
 
11:30 Come funziona l’allattamento: la prospettiva dei/delle 

lattanti 
 Dott.ssa Paola Natoli 
 
13.00 Pausa pranzo 
 
14.00 Competenze di counseling: ascoltare e comprendere 
 Dott.ssa Catena Camuti 
 
15.30 Pausa caffè 
 
15:45  Competenze di counseling: infondere fiducia e dare 

sostegno 
 Dott.ssa Catena Camuti 
 
16.45 La fattibilità delle azioni. Team building. 
 Cerchio di chiusura 
 
17.30 Chiusura dei lavori 
 
 

PROGRAMMA  

15 Maggio 2024 
 
09.00 Analisi partecipata delle azioni di protezione, 

promozione e sostegno dell’allattamento 
 Cerchio di apertura 
 
09.30 Problemi del seno 
                        Dott.ssa Antonina Mondello  

 
10.30 Spremere, conservare e somministrare il 

latte materno 
                                     Dott.ssa Paola Natoli 
 
11.15  Pausa caffè  
 
11.45 Rifiuto del seno, “poco latte” e pianto. Eserci-

zi su “poco latte” e pianto  
                                  Dott.ssa Viviana Tulino 
 
13.00 Pausa pranzo 
 
14.00 Informare le donne e le coppie. Raccogliere 

una storia di allattamento 
 
15.00 Pratica clinica con restituzione in plenaria 
 
17.00 La fattibilità delle azioni. Team building 
 Cerchio di chiusura 
 
17.30 Chiusura dei lavori 

           16 Maggio 2024 
 
09.00 Analisi partecipata delle azioni di prote-

zione, promozione e sostegno dell’al-
lattamento 

 Cerchio di apertura 
 
09.30 Problemi di salute del/della bambino/a 

o della madre 
 Dott.ssa Antonina Mondello 
                 Dott.ssa Viviana Tulino 
 
11.00 Aumentare la produzione di latte e rial-

lattare 
 Dott.ssa Paola Natoli 
 
12:00      La protezione dell’allattamento: il Codice  
                Internazionale sulla commercializzazione     

dei sostituti del latte materno 
                Dott.ssa Antonina Santisi 
 
13.00 Pausa pranzo 
 
14.00 Routine nei Servizi sanitari. Le cure ami-

che della madre. I gruppi di sostegno 
nella comunità 

 Dott.ssa Antonina Santisi   
                Associazione “Le mamme di Peter Pan “ 

e Pink Project 
 
15.30 Modificare le routine  
 
16.30 La fattibilità delle azioni. Team building 
 Cerchio di chiusura 
 
17.00 Test di verifica dell'apprendimento 
 
17.30 Chiusura del corso 


