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La medicina generale si trova oggi ad 
affrontare una trasformazione epocale, 
sospinta da una parte dall’evoluzione 
tecnologica e dall’altra dalla crescente 
necessità di rispondere ai bisogni di salute 
dei cittadini con un approccio umano 
e personalizzato. L’integrazione delle 
tecnologie digitali nella pratica clinica sta 
ridefinendo i paradigmi della medicina 
generale. Strumenti come la telemedicina, 
i dispositivi indossabili e l’intelligenza 
artificiale consentono di migliorare la 
prevenzione, la diagnosi e la gestione delle 
patologie, favorendo un monitoraggio più 
accurato e un accesso più rapido alle cure. 
Risulta tuttavia fondamentale affrontare le 
implicazioni etiche e pratiche legate all’uso 
di queste tecnologie, garantendo che 
esse siano sempre al servizio del paziente 
e mai sostitutive della relazione umana. 
In un contesto sempre più tecnologico, 
l’umanizzazione delle cure rimane infatti 
un pilastro irrinunciabile. Ascolto, empatia 
e attenzione alle specificità di ciascun 
paziente rappresentano elementi chiave 
per costruire un rapporto di fiducia solido 
e duraturo indispensabile nella dimensione 
professionale e umana del medico di 
medicina generale. Tale fiducia si basa su 
continuità, trasparenza e comunicazione 
efficace, elementi che rafforzano la 
percezione del medico come punto di 
riferimento per la salute del paziente. 
Parallelamente, la prossimità, intesa 
come vicinanza fisica e relazionale, 
rappresenta un elemento distintivo 
della Medicina Generale e 
consente di rispondere in 
maniera tempestiva e capillare 
ai bisogni della comunità. In un 
contesto in cui le disuguaglianze 
nell’accesso alle cure rappresentano 
una sfida crescente, il medico di 
medicina generale riveste, infatti, un 

ruolo cruciale nell’assicurare la continuità 
assistenziale e nel facilitare l’accesso ai 
servizi sanitari, favorendo un modello di 
salute sostenibile e inclusivo. Il convegno si 
pone l’obiettivo di esplorare le opportunità 
e le sfide di questa nuova era, offrendo 
ai medici di medicina generale strumenti 
e riflessioni per integrare innovazione e 
valori tradizionali. Verrà quindi esaminato 
l’impatto delle tecnologie emergenti sulla 
pratica della medicina generale, al fine di 
promuovere un approccio equilibrato che 
valorizzi sia l’innovazione tecnologica che 
l’umanizzazione delle cure, stimolando il 
confronto tra professionisti sulla costruzione 
di modelli di cura basati sulla fiducia e 
sulla prossimità nel rispetto dei valori 
fondamentali della professione medica.
Questo evento rappresenta un’opportunità 
per riflettere sul futuro del servizio sanitario, 
in un momento di confronto e formazione, 
dove professionisti ed esperti del settore 
possano condividere esperienze, strumenti 
e soluzioni volte a rafforzare il ruolo della 
Medicina Generale nell’attuale panorama 
sanitario. Attraverso un confronto costruttivo 
e multidisciplinare, il congresso mira a 
tracciare un percorso sostenibile che metta 
al centro il benessere del paziente e la 
qualità delle cure.

SIMGRAZIONALE
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VENERDÌ23 MAGGIO 2025
13.40-14.30 
Colazione di lavoro

14.30-15.40
Psoriasi ed eczema cronico: indicazioni 
pratiche e ruolo del MMG
Moderatori: F. Fundarò, V. E. Raia

	j 14.30 Il paziente con psoriasi, 
inquadramento clinico  
S. Saputo

	j 14.45 Novità terapeutiche nella gestione 
del paziente con psoriasi e ruolo  
dello specialista  
L. Tramonte 

	j 15.00 Ruolo del MMG nella gestione  
del paziente con psoriasi  
R. Marotta

	j 15.15 Eczema Cronico delle Mani: 
strategie integrate per il controllo  
della malattia  
F. Guarneri 

	j Discussione

15.40-16.50
Innovazione in Medicina Generale: 
Tecnologie Digitali e Nuovi Orizzonti  
di Cura 
Moderatori: U. Alecci, S. Bonfirraro 

	j 15.40 Il futuro dell’intelligenza artificiale: 
opportunità, impatti sociali e profili etici 
G. Grasso

	j 16.00 Nuove frontiere tecnologiche  
in Medicina Generale: l’Intelligenza 
Artificiale al servizio della pratica clinica 
A. Scalisi

	j 16.20 Malattie Rare e Innovazione 
Terapeutica: l’esempio dell’amiloidosi 
cardiaca  
G. Di Bella

	j Discussione

 SESSIONE ECM

11.00 
Apertura del congresso 
R. Scoglio, R. Barone

11.20-12.30
Pianeta BPCO: le sfide per il medico  
di Medicina Generale
Moderatori: A. Crescenti, G. Giardina

	j 11.20 Ottimizzazione del trattamento 
della BPCO, evidenze scientifiche  
e opportunità normative 
M. Schisano 

	j 11.40 Nuovi algoritmi nella gestione  
delle riacutizzazioni 
F. Lombardo 

	j 12.00 I dati dello studio ASTER  
nella gestione della BPCO  
A. Crescenti 

	j Discussione

12.30-13.40
Novità in gastroenterologia
Moderatori: R. Barone, G. Disclafani

	j 12.30 La MASLD, steatosi epatica associata 
a disfunzione metabolica: una nuova  
entità clinica? 
R. Scoglio

	j 12.50 Dalla disbiosi alla terapia: 
applicazioni cliniche dei probiotici  
nelle patologie gastrointestinali 
R. Risicato 

	j 13.10 Il duello contro il  
reflusso gastro-esofageo  
F. Di Bella 

	j Discussione
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SABATO24 MAGGIO 2025
 SESSIONE ECM

09.00-10.10
Il dolore nel paziente multi morbido:  
un sintomo nella fragilità
Moderatori: E. Di Maggio, I. Gagliano 

	j 09.00 Strategie di trattamento  
del dolore nel paziente anziano:  
fra multimorbilità, polifarmacoterapia  
e fragilità 
V. Francomano 

	j 09.20 Gestione degli effetti collaterali  
nella terapia del dolore cronico  
e neuropatico 
N. Rinaldi 

	j 09.40 Criteri essenziali nella scelta  
di trattamento con FANS del dolore 
infiammatorio  
R. Giuca 

	j Discussione

10.10-11.00
TALK SHOW 
L’evoluzione della semeiotica medica:  
un nuovo approccio all’esame obiettivo?
Moderatore: F. Fichera 

La semeiotica tradizionale e la semeiotica 
POCUS a confronto nel paziente  
con dispnea 
M. C. Aulicino, A. Di Gregorio,  
G. Giacopelli, A. Serruto 

16.50-17.30
TAVOLA ROTONDA
Sostenere il futuro della Medicina Generale: 
la scuola di formazione per rilanciare  
le cure territoriali
Moderatori: G. Merlino, R. Scoglio 
Relatori: S. Amato, L. Spicola

 SESSIONE NO ECM

17.30-17.45 
Ricordo di Sergio Claudio 
Presenta: G. Barone 

17.45-18.15 

Saluti Rappresentanti Istituzioni
F. Italia (Sindaco di Siracusa) 
A. Madeddu (Presidente dell’Ordine dei Medici di Siracusa) 
A. Caltagirone (Direttore Generale ASP Siracusa)

18.15-19.15 
SESSIONE POLITICA 
La Medicina Generale tra innovazione 
tecnologica, umanizzazione, rapporto 
di fiducia e prossimità 
Conduce: M. Cavaleri 
Relatori: F. Anelli, G. Caudo, C. Cricelli,  
L. Galvano, A. Oliveti, A. Rossi, S. Scotti

19.15 
Termine della prima giornata
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13.30-14.30 
Colazione di lavoro

14.30-15.00
Respirare meglio per vivere meglio
Moderatore: A. Campisi

	j La riabilitazione respiratoria nel paziente 
cronico: benefici, indicazioni e prospettive 
nella pratica clinica  
G. Butticè
	j Gli esercizi riabilitativi, video dimostrativo
	j Discussione e conclusioni 
A. Campisi

15.00-15.30
La Valutazione multidimensionale 
nell’ambulatorio del MMG
Moderatore: S. Pasqualetto

La gestione del paziente complesso 
partendo dalla valutazione multidimensionale 
G. Merlino

15.30-16.30
TALK SHOW  
Influenza, Pneumococco, Covid19, HPV,  
RSV, Herpes Zoster: nuove raccomandazioni 
per le vaccinazioni nello studio del medico  
di Medicina Generale
Moderatori: L. Galvano, F. Salamone 
Relatori: C. Chirico, F. Contarino,  
C. Costantino, A. Magliocco,  
TDB (Assessorato DASOE)

Topics:
	j Efficacia e appropriatezza
	j Esitazione vaccinale:  
comunicazione e counseling 
	j Il nuovo Calendario Vaccinale per la vita 2025
	j Vaccinazioni destagionalizzate

16.30 
Conclusioni e Chiusura Congresso

Test ECM di verifica dell’apprendimento  
e questionario di valutazione evento 

11.00-11.40  
Raccomandazioni per la gestione della 
Sindrome Cardio Nefro Metabolica 
Moderatori: C. Di Gregorio, L. Spicola 

	j 11.00 Introduzione 
T. Iraci

	j 11.10 Obesità come fattore di rischio 
cardio-nefro-metabolico. Nuovi orizzonti 
farmacologici: tirzepatide nel trattamento 
dell’obesità 
A. G. Medea, R. Saab

11.40-12.20
TALK SHOW  
Diabete mellito e protezione cardiorenale.
Protezione cardiorenale nel paziente 
diabetico: efficacia e sicurezza di SGLT2i  
e GLP1-RA. Il raggiungimento del target 
glicemico nel trattamento del DM2 
utilizzando le opportune terapie disponibili
Moderatore: T. Iraci
Relatori: C. Casile, S. Dolcimascolo,  
S. Italia, A. Vetri 

12.20-13.30
Sindrome Cardio Nefro Metabolica e 
gestione integrata del rischio cardiovascolare: 
dalla teoria alla pratica clinica 
Moderatori: G. Merlino, A. Cucuzzella

	j 12.20 Attualità e nuovi orizzonti 
nella gestione del rischio cardio e 
cerebrovascolare della Sindrome  
Cardio Nefro Metabolica  
A. Tuttolomondo 

	j 12.40 La gestione del profilo lipidico  
nel paziente a rischio cardiovascolare:  
oltre le statine 
N. Lopes 

	j 13.00 Il ruolo di ASA nel continuum 
cardiovascolare    
G. Mandraffino

	j Discussione
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SESSIONI PARALLELE 
DI SIMULAZIONI 

 SESSIONE NO ECM

	j SIMULATION ROOM 1  
Il monitoraggio pressorio nelle 24 ore  
e l’ABI index nell’ambulatorio  
di Medicina Generale 
Tutor: F. Amatuzzo, R. P. Ganci,  
R. Mandraffino, A. Scalisi, G. Selvaggio 

	j SIMULATION ROOM 2  
La valutazione multidimensionale 
nell’ambulatorio del MMG  
Tutor: M. D. Cucinotta, F. Di Bella, G. Merlino  
N. Rinaldi, M. Schillaci

	j SIMULATION ROOM 3  
Spiro lab - Laboratorio di spirometria 
Eseguire e interpretare una spirometria 
nell’ambulatorio del MMG 
Tutor: G. Butticè, A. Crescenti,  
F. Lombardo, G. Milazzo 

	j SIMULATION ROOM 4  
Dermo lab - Laboratorio di Dermoscopia 
Le lesioni cutanee più comuni: pillole  
di dermoscopia 
Tutor: A. Curti Gialdino, F. Fundarò, F. Moschella,  
M. A. Schirò, G. Zagami  

	j SIMULATION ROOM 5  
Pocus - Laboratorio di ecografia 
La gestione dei noduli tiroidei 
Tutor: S. Bonfirraro, A. D’Angelo, F. Fichera,  
M. Patti, A. Serruto 

	j SIMULATION ROOM 6  
Terapia infiltrativa del ginocchio: 
dall’anatomia alla pratica 
Tutor: G. Giacopelli, L. Lombardo,  
K. Monteleone, F. Salamone  

TABELLA ORARI SIMULAZIONE
N° 14 slot della durata di 90 min. cadauna
sviluppati nelle giornate del 23 e 24 maggio.

SIMULATION ROOM 1

1° SLOT (Venerdì 23 maggio 2025).........12.00-13.30

2° SLOT (Sabato 24 maggio 2025)..........12.00-13.30

3° SLOT (Sabato 24 maggio 2025)..........14.30-16.00

SIMULATION ROOM 2

1° SLOT (Venerdì 23 maggio 2025).........14.30-16.00

2° SLOT (Sabato 24 maggio 2025)..........09.00-10.30

3° SLOT (Sabato 24 maggio 2025)..........10.30-12.00

SIMULATION ROOM 3

1° SLOT (Venerdì 23 maggio 2025).........14.30-16.00

2° SLOT (Sabato 24 maggio 2025)..........10.30-12.00

SIMULATION ROOM 4

1° SLOT (Venerdì 23 maggio 2025).........16.00-17.30

2° SLOT (Sabato 24 maggio 2025)..........14.30-16.00

SIMULATION ROOM 5 

1° SLOT (Venerdì 23 maggio 2025).........12.00-13.30

2° SLOT (Sabato 24 maggio 2025)..........12.00-13.30

SIMULATION ROOM 6 

1° SLOT (Venerdì 23 maggio 2025).........16.00-17.30

2° SLOT (Sabato 24 maggio 2025)..........09.00-10.30
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SEDE CONGRESSUALE
Grand Hotel Villa Politi 
Via Maria Politi Laudien, 2, 96100 Siracusa 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
E PROVIDER
Euromediform S.r.l.
Via A. Cesalpino, 5/b - 50134 Firenze
Tel. 055 7954235
simgsicilia@euromediform.it
www.euromediform.it

ECM
ID 286 - Evento n. 448156
La società Provider Euromediform S.r.l.  
sulla base delle normative ministeriali  
vigenti ha assegnato all’evento n. 8,4 crediti  
(12 ore formative) per un numero massimo 
 di 200 partecipanti per le seguenti  
professioni sanitarie:
•	Medico Chirurgo (tutte le discipline)
•	Infermieri
•	Farmacista: Farmacista di altro settore, 

Farmacista pubblico del SSN, Farmacista 
Territoriale 

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili  
di assistenza - profili di cura.

SIMG REGIONALIINFO GENERALI
REQUISITI PER L’ATTRIBUZIONE 
DEI CREDITI ECM
L’attribuzione dei crediti ECM è subordinata:
•	alla partecipazione ad almeno il 90% 

dell’intera durata dei lavori
•	alla verifica della professione e disciplina  

tra quelle accreditate
•	alla compilazione della scheda di valutazione 

evento on-line sul sito della piattaforma 
e al superamento del test ECM di verifica 
dell’apprendimento (è consentito  
un solo tentativo) disponibili  
dal 25 al 27 maggio 2025

•	il superamento della prova di verifica 
dell’apprendimento prevede almeno  
il 75% delle risposte corrette

ATTESTATO DEI CREDITI ECM 
E DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione sarà rilasciato
al termine dei lavori. L’attestato ECM sarà
rilasciato, previo superamento dei requisiti
sopra indicati ed inviato dal Provider.
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ISCRIZIONE AL CONGRESSO

ISCRIZIONE INDIVIDUALE
a cura diretta dell’operatore sanitario 
Gratuita

CON PAGAMENTO DA PARTE DI TERZI LE 
QUOTE APPLICATE SARANNO LE SEGUENTI:

SOCIO SIMG IN REGOLA 
con la quota associativa per l’anno 2025   
€ 180,00 + IVA 22%
NON SOCIO SIMG o SOCIO SIMG NON IN 
REGOLA 
con la quota associativa per l’anno 2025   
€ 250,00 + IVA 22%

L’iscrizione dà diritto: 
•	alla partecipazione alle sessioni scientifiche 
•	all’attestato di partecipazione 
•	ai crediti ECM (previo superamento  

del questionario)
 

PER ISCRIVERTI AL CONGRESSO  
segui le seguenti istruzioni:
collegati alla pagina 
https://regionali.simgvirtualcongress.it/
seleziona il Congresso Regionale SIMG Sicilia e 
clicca sul pulsante PARTECIPA. Sarai reindirizzato 
sulla piattaforma Maya Idee Sud

NB: per partecipare a questo evento è
necessario essere in possesso di un account
sulla piattaforma Maya Idee Sud

se hai già uno degli account
•	puoi utilizzare le tue credenziali di accesso per 

perfezionare l’iscrizione all’evento 

se non sei in possesso di un account
•	clicca il tasto “crea un account”
•	compila tutti i campi richiesti e scegli una 

username e una password
•	una volta completato il percorso d’iscrizione,  

il sistema invierà una email
•	all’indirizzo indicato contenente un link  

di conferma
•	clicca il link riportato nella email  

per attivare il tuo account
•	a questo punto, con le tue credenziali, potrai 

accedere alla piattaforma e perfezionare 
l’iscrizione all’evento

PER PRENOTARE GLI SLOT
DELLE SIMULATION ROOMS
Per la partecipazione alle Simulation Rooms
è necessario prenotarsi, contestualmente
all’iscrizione al Congresso, selezionando
nell’apposito form di registrazione gli slot
di proprio interesse.  
NB: è possibile partecipare ad un massimo  
di n. 2 Simulation Room.
Prenotazioni in slot contemporanei non
saranno accettate.

HELPDESK
Per assistenza tecnica inviare una mail a
mayaideesud@libero.it

SIMG REGIONALIISCRIZIONI





REGIONALE

PROVIDER E SEGRETERIA 
ORGANIZZATIVA

SOCIETÀ SCIENTIFICA
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