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Razionale scientifico

Nonostante la sindrome dell’ovaio policistico (PCOS) rappresenti la patologia
endocrina piu frequente nelle donne in eta riproduttiva, ¢ tuttora presente una diffusa
difformita nella pratica clinica, dal punto di vista diagnostico e terapeutico.

Cio ¢ dovuto a molteplici fattori: i diversi criteri diagnostici applicabili, la natura
complessa della sindrome stessa, la difficolta ad attuare in modo sistematico le
raccomandazioni presenti nelle attuali linee guida, la presenza di differenti fenotipi
patologici e il fatto che se ne occupino diversi specialisti (endocrinologi, ginecologi,

dermatologi)
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