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IL VIAGGIO DEL PAZIENTE CON ARITMIA
INSIEME PER IL RITMO:

SEDE DEL CONVEGNO
Royal Palace Hotel •  Via T. Cannizzaro, 3 – 98122 Messina

   ID ECM: 1452–457469
Obiettivo formativo 9 - Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera.

Il corso dà diritto a n. 4 crediti per MEDICO CHIRURGO: Cardiologia; Medicina e 
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Interna; Medicina dello Sport; Medicina 
Generale (Medici di Famiglia); Anestesia e Rianimazione; Neurologia; INFERMIERI, 
FARMACISTA TERRITORIALE. 
Il rilascio della certificazione è subordinato alla partecipazione effettiva all’intero programma 
formativo, alla verifica dell’apprendimento ed alla corrispondenza tra la professione del parte-
cipante e le professioni cui l’evento è accreditato; il numero massimo dei partecipanti è 100. 

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita. Per la partecipazione
è necessario registrarsi entro e non oltre 
il 19 ottobre 2025 tramite deep app ECM:
1.	 Scarica l’app DEEP ECM sul tuo smartphone.
	 APP STORE (IPHONE):
	 https://apps.apple.com/it/app/deep-ecm/id1281483217
	 PLAY STORE (ANDROID): 
	 https://play.google.com/store/apps/details?id=com.iisconsulting.deepecm&hl=it
2.	 Crea il tuo account (se non si dispone già di un account sull’app DEEP ECM)
3.	 Inserire successivamente il PIN evento:  ARITMOLOGIA
4.	 Ora sei sulla pagina dell’evento, clicca su “ISCRIZIONE” e procedi fino ad ottenere il 
	 QR code da mostrare all’ingresso.
Se hai già scaricato l’app e creato il tuo account vai direttamente al punto 3.
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RAZIONALE SCIENTIFICO
Le aritmie cardiache rappresentano una delle principali cause di morbidità e mortalità in Italia, la cui inci-
denza è in aumento a causa dell’invecchiamento della popolazione e della crescente prevalenza di fattori 
di rischio come l’ipertensione, il diabete e l’obesità, con un impatto significativo sulla qualità della vita dei 
pazienti e sulla sostenibilità del sistema sanitario. Negli ultimi anni ci sono stati progressi significativi nella 
comprensione dei meccanismi fisiopatologici alla base di queste condizioni, nonché nell’adozione di tec-
nologie avanzate per la diagnosi ed il trattamento delle aritmie. Tuttavia, nonostante i progressi, le aritmie 
restano una sfida clinica, richiedendo un approccio multidisciplinare per migliorare gli outcomes a breve e 
a lungo termine ed ottimizzare la gestione terapeutica del paziente. 
Il nostro congresso si proporre di riunire tutte le figure professionali coinvolte nel percorso terapeutico-as-
sistenziale dal territorio al centro specialistico, esplorando le ultime innovazioni nel campo delle aritmie 
cardiache, sia nell’ambito delle bradiaritmie che in quello delle tachiaritmie, concentrandosi su due aree 
principali:
1.	 Gestione integrata del paziente dal medico di medicina generale all’aritmologo, che deve essere sem-

pre più individualizzata attraverso una stretta interazione tra le strutture della medicina del territorio e 
i centri dedicati all’aritmologia, tenendo conto delle caratteristiche del paziente, delle comorbidità e dei 
fattori di rischio. I relatori discuteranno le linee guida aggiornate e le strategie terapeutiche personaliz-
zate per pazienti con tre quadri clinici principali, il cardiopalmo, la sincope e l’angina. 

2.	Metodi diagnostici avanzati e tecnologie emergenti.
3.	La continua evoluzione delle tecniche diagnostiche, come i sistemi di mappaggio ad altissima densità 

di punti e i nuovi dispositivi di monitoraggio remoto, sta trasformando il modo in cui identifichiamo e 
gestiamo sia le bradiaritmie che le tachiaritmie. Inoltre, lo sviluppo di dispositivi di stimolazione senza fili, 
la stimolazione del sistema fisiologico di conduzione del cuore e nuove forme di energia per le ablazioni, 
stanno rivoluzionando le nostre possibilità terapeutiche in ambito aritmologico. In questa sezione del 
congresso, i relatori presenteranno le principali novità dell’home monitoring, della cardiostimolazione 
(pacemaker leadless e stimolazione di branca sinistra), dell’elettrofisiologia (la tecnologia dell’elettropora-
zione e il confronto con la radiofrequenza) e delle procedure di estrazioni di dispositivi impiantati.  
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FACULTY
•	 CARUSO Roberto, Gruppo Giomi, Messina

•	 CREA Pasquale, Università degli Studi di Messina

•	 CURRÒ Alessio, IRCCS Bonino Pulejo, Messina

•	 D’ALEO Piercataldo, IRCCS Neurolesi Ospedale Piemonte - U.O. di Cardiologia e UTIC, Messina

•	 D’ANGELO Alberto, Medico Medicina Generale, Messina

•	 DUCA Antonio, IRCCS Neurolesi Ospedale Piemonte - U.O. di Cardiologia e UTIC, Messina

•	 FALANGA Gabriella, IRCCS Neurolesi Ospedale Piemonte - U.O. di Cardiologia e UTIC, Messina

•	 LA ROSA Giulio, IRCCS Bonino Pulejo, Messina

•	 LEMBO Daniela, IRCCS Bonino Pulejo, Messina

•	 LONGOBARDO Luca, IRCCS Bonino Pulejo, Messina

•	 NARDUCCI Maria Lucia, Fondazione Policlinico Gemelli, Roma

•	 PATANÈ Francesco,  AO Ospedale Papardo, Messina

•	 PELARGONIO Gemma, Fondazione Policlinico Gemelli, Roma

•	 PICCIOLO Giuseppe, IRCCS Neurolesi Ospedale Piemonte - U.O. di Cardiologia e UTIC, Messina 

•	 QUATTROCCHI Salvina, IRCCS Neurolesi Ospedale Piemonte - U.O. di Cardiologia e UTIC, Messina

PROGRAMMA DEL CONGRESSO

09.00	 Saluti e introduzione	 P. D’ALEO, G. PICCIOLO

	 I SESSIONE
		  DIAGNOSI DEI PRINCIPALI QUADRI ARITMOLOGICI 
		  CON GLI STRUMENTI CLINICI E LE METODICHE NON INVASIVE
		  Moderatori: P. D’ALEO, R. CARUSO,  A. D’ANGELO

09.10 	 Il cardiopalmo	 A. CURRÒ, G. LA ROSA
09.30	 La sincope	 G. FALANGA
09.50	 L’angina in aritmologia	 S. QUATTROCCHI
10.00	 L’arresto cardiaco	 L. LONGOBARDO
10.10	 Discussione		

	
10.30	 Pausa caffè

	 II SESSIONE
		  METODI DIAGNOSTICI AVANZATI E TECNOLOGIE EMERGENTI
		  Moderatori: P. CREA, D. LEMBO, F. PATANÈ 

10.50	 L’ablazione di fibrillazione atriale tra il metodo “punto a punto” 
			   con radiofrequenza e l’elettroporazione 	 G. PICCIOLO
11.05	 I sistemi di monitoraggio remoto integrati 
			   con l’intelligenza artificiale  	 A. DUCA
11.20	 La stimolazione del sistema di conduzione fisiologico del cuore	 G. LA ROSA
11.35	 I pacemaker senza fili	 G. PICCIOLO
11.50	 La gestione delle infezioni dei dispositivi impiantabili nel nostro 
			   territorio: le procedure di estrazione	 G. LA ROSA
12.05	 Discussione
	
12.30	 Lettura magistrale
			   Il ritmo al femminile: caratteristiche delle
			   principali sindromi aritmiche nelle donne	 M. L. NARDUCCI, G. PELARGONIO
			   Presentano: G. LA ROSA, G. PICCIOLO

13.00	 Conclusioni e Questionario ECM

13.30	 Chiusura dei lavori 


