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Razionale scientifico

Il corso, rivolto a diverse figure professionali che gravitano in
ambito sanitario, si propone di focalizzare I’attenzione su
differenti argomenti, rilevanti nella pratica clinica
quotidiana.Verranno prese in considerazione le differenze di
genere che, sempre piu, ¢ necessario valutare in ambito
scientifico: cid ¢ estremamente importante tenendo conto,
d’altra parte, che la prassi medica ¢ codificata da
fondamentali LL.GG. ottenute da studi condotti su una
impostazione androcentrica. Non a caso, oggi la medicina di
genere rappresenta una nuova dimensione interdisciplinare
della medicina, che impatta anche sulla personalizzazione
delle cure, nella valutazione e gestione di molte malattie.

I temi trattati verteranno su patologie coinvolgenti il sistema
immunitario quali:

-La EGPA, ponendo anche ’attenzione su terapie innovative;
-I rischi infettivi del futuro: ci ritroviamo a rapportarci con
numerosi nuovi agenti patogeni,determinanti quadri clinici
complessi che necessitano di essere riconosciuti per un
appropriato percorso terapeutico;

‘Il potenziamento del sistema immunitario in menopausa
,grazie a modelli alimentari salutari.

Si attenzioneranno inoltre, alcuni disordini ematologici e
coagulativi quali:

‘L’embolia polmonare, emergenza medica, talvolta di non
facile e tempestivo inquadramento;

-L’anemia, patologia di frequente riscontro nella
popolazione, spesso sottovalutata;

‘Il Patient blood management, che da qualche anno viene in
aiuto nella pratica clinica, attraverso I'implementazione
dell’eritropoiesi, il contenimento delle perdite,
I'ottimizzazione della tolleranza all’anemia che esita in un
minor utilizzo di emocomponenti con conseguente riduzione
di rischio per il paziente.

Nel corso ¢ stata anche inserita una relazione che considera
I’'ambito psicologico, sempre piu in costante crescita nonché
componente fondamentale per un approccio di cura olistico e
integrato, ovvero non piu limitato alla sola sfera fisica.

SCIENTIA POTENTIA EST
Francis Bacon

Programma

8:00 - 8:30
Registrazione Partecipanti ¢ Saluti Autorita

8:30 - 09:00
Introduzione e obiettivi del corso
» C. Laurentaci (Presidente AIDM Nazionale)
» A. Stagnitta (Presidente AIDM della Sezione S.
Teresa di Riva)
« R. Sorce (Vice- Presidente AIDM Sud Italia)
« L. Giannetto (Past-presidente AIDM della sez. S.
Teresa di Riva)
« L. Ricciardi (Consigliera AIDM della Sez. S. Teresa
di Riva)

I SESSIONE

Disordini del sistema
immunitario
Moderatori:
L. Lombardo, V. Moschella, L. Nerelli
9:00 - 9:30 La cameleontica EGPA

Luisa Ricciardi

9.30 - 10:00 I rischi infettivi del futuro

Antonio Albanese

10.00 - 10:30 Modelli alimentari salutari e
potenziamento del sistema immunitario nella
donna in menopausa

Herbert Marini

10.30.11.00 Discussione interattiva

11:00 - 11:30

Lettura Magistrale

Introduce A. Stagnitta

La dimensione psicologica nelle malattie
organiche: comprendere il paziente nella

complessita mente-corpo
Vittorio Lenzo

Open coffee break

IT SESSIONE

Disordini
emocoagulativi
Moderatori:

G. Crisa, C. Balastro, A. Villari

12:15 - 12:45 Embolia polmonare in
emergenza: percorso diagnostico-terapeutico
Umberto Prosperini

12:45 - 13:15 Anemia e appropriatezza
trasfusionale: responsabilita condivisa

Rocca Cingari

13:15 - 13:45 Patient Blood Management: il
paziente al centro della pratica medica
Laura Giannetto

13:45 - 14:45 Discussione interattiva

14:45 Test finale di apprendimento e chiusura
lavori
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